lgarashi sensel, 7. dan Aikido

AEfingabudir hja Aikikai Reykjavik
25.-29. april, Faxafen 8.

Nanari upplysingar & http://www.aikido.is
eda i simum 840-4923 (Alexander), 897-4675 (Palmi)

Igarashi sensei byrjadi i aikido pegar ad hann var nemandi
vio Meji haskéla i Tokyo 1964. Adalkennari og stofnandi
aikido klubbsins vid Meji haskola var Kobayashi sensei.
Seinna gerdist lgarashi sensei uchi-deshi hja Kobayashi
sensei og var lengi kennari i dojo hans. Arid 1983 stofnadi
Igarashi sensei sitt fyrsta dojo i Hashimoto i Tokyo og rekur {
dag 5 dojo og er med vinatengsl vid mdérg 6nnur um allan
heim. Arid 1978 bjé hann i Finnlandi/Svipj6d og hefur verid
fastagestur a noréurlondunum sidan. lgarashi sensei er
einstaklega skemmtilegur og kraftmikil kennari og erum vid
mjog heppin ad fa hann til islands.

Afingatimar verda sem hér segqir:

Midvikudagur 25/04
Fimmtudagur 26/04

Fostudagur 27/04

Laugardagur 28/04

Sunnudagur 29/04

19:00 — 20:30
18:00 - 19:30
07:30 - 08:30
18:00 — 19:00
19:15 — 20:45
09:45 -11:15
13:30 — 14:30
14:35 -
15:15-16:45
19:30 -7
10:00 - 11:30
13:00 — 14:00
14:10 — 15:40

Med fyrirvara um breytingar

Ekki missa af pessu storkostlega teekifeeri til ad sefa

Almenn eefing

Almenn-gefing

Almenn aefing
Vopn
Almenn afing

Almenn aefing
Vopn
Dan gradun

Almenn eefing

Ut ad borda

Almenn eefing

Vopn

Almenn &fing

Vero:

Fullordnir

Allir timar: 7.000,-
Laugard./Sunnudag:  5.000,-
Stakir timar: 1.700,-
Unglingar (yngri-en-15 &ra)
Allir timar: 4.000,-
Laugard./Sunnudag: - 3.000,-
Stakir timar: 1.000,-

Millifsera mé greidslu fyrir
afingabudirnar hér:

Reikningsnumer:
0526-26-6401
Kennitala:
640196-2549

med frabaerum meistara i aikido!



